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Il Settore Giovanile FIV insieme a RRD presenta:

STAGE WINGFOIL - Avviamento alla regata
23-26 aprile 2026

Vuoi iniziare a regatare in wingfoil? Questo & lo stage giusto per te!
Aperto a ragazze e ragazzi U19 (nati dal 2008 in poi)

DOVE: CC Aniene e YC Santo Stefano c¢/o Hotel Residence Lido di Giannella - Strada Provinciale della
Giannella, 215 - 58015 Orbetello (GR)

MATERIALE:
E’ consigliato portare la propria attrezzatura.
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In piu RRD sara presente con attrezzatura demo, per permettere a tutti di scendere in
acqua e provare il materiale insieme al loro rider di punta Alessandro Tomasi.

COSA FAREMO:
Allenemanti in acqua e attivita a terra insieme a Tecnici Federali e UDR, per entrare davvero nel mondo
delle regate.

IMPARERAI:

e Come girare le boe

e Tecniche di partenza

e Le manovre in regata

e Leregole diregata

e Formati e percorsi di regata

Un’occasione unica per migliorare, confrontarti con altri rider e iniziare a regatare davvero!

NOTE ORGANIZZATIVE
o E obbligatorio per tutti gli atleti essere in regola con il Tesseramento FIV-Plus 2026 e essere in
possesso di visita medica agonistica (tipo B) in corso di validita.
e | partecipanti dovranno provvedere autonomamente agli aspetti logistici (viaggio, vitto e alloggio).
e | minorenni dovranno essere affidati al proprio tecnico/accompagnatore al termine delle attivita
giornaliere.

ISCRIVITI: https://forms.gle/YZvXzXAZkcBMpFKMA
Le richieste verranno valutate dalla Direzione Tecnica Giovanile; sequira comunicazione ufficiale di
accettazione o meno alla richiesta di partecipazione.




